
 

 

新闻稿截至东部夏令时间 2026年 7月 7日下午 12:45，禁止公开 

 

联合国报告指出，十几年来，可持续发展目标已取得成效，而如今世界亟需推广

有效的做法 

距离 2030 年已不足五年，必须发起最后冲刺，才能实现可持续发展目标的承诺 

 

2026年 7月 7日，纽约：自 2015 年通过以来，可持续发展目标已产生了大规模实效，为

数十亿人提供了用水、电力和医疗保健。然而，进展仍然不均衡且不够充分。今天发布的

《2026年可持续发展目标报告》指出，如果不采取果断的行动，迅速推广有效的做法，

可持续发展目标的承诺恐将遥不可及。 

十余年的经验告诉我们：可持续发展目标确能取得实效 

自 2015 年以来，持续的投资、健全的政策和国际合作改善了全球数十亿人的生活，可持

续发展目标的各个领域都取得了可量化的进展。近 10 亿人获得了安全管理的饮用水，12

亿人可用安全管理的卫生设施。2015-2024 年间，新增艾滋病毒感染下降了 30%，艾滋病

相关死亡人数下降了 35%。电力供应现已覆盖全球 92%的人口。互联网普及率从 40%升

至 74%。社会保障历史上首次覆盖了全球一半以上的人口。 

在这些成果的背后，有一项重要且常被忽视的成就：数据革命。十年前，可持续发展目标

的具体指标中只有一半有数据可用。如今，一个含有超过 320 万个数据点的全球数据库覆

盖了几乎所有指标，这确保各国能够识别哪些领域进展正在加速，哪些领域依然存在差

距，以及哪些政策正在产生实效。 

秘书长安东尼奥•古特雷斯表示：“在本报告数据的指导下，2030 年可持续发展议程的愿

景仍然可以实现。让我们携手发起最后的有力冲刺，实现可持续发展目标，共建人人健

康、共同繁荣的未来。” 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/zh/


为何世界发展未达预期：多重危机叠加与融资缺口扩大 

尽管取得了一定的进展，但是重大挑战依然存在。在有趋势数据的 139 个可持续发展目标

具体目标中，只有 36%步入正轨或取得适度的进展，而近半数（即 49%）的具体目标进

展过于缓慢，15%的目标甚至已倒退至 2015 年基准以下。 

十分之一的人口仍生活在极端贫困之中；约 23 亿人面临中度或重度粮食不安全；超过 1.5

亿儿童发育迟缓；孕产妇死亡率将近全球目标的三倍；没有一个性别平等目标步入正轨；

自 2015 年以来，受气候相关灾害影响的人数增加了一倍以上。冲突升级、气候变化、经

济放缓、债务攀升以及官方发展援助锐减，这些因素相互叠加，加剧了资金缺口，全球最

脆弱的民众首当其冲。 

当务之急：推广有效的做法 

报告强调，可持续发展目标仍然是全世界实现和平、繁荣与可持续发展的共同蓝图。十余

年的证据表明，取得实质性进展是有可能的，但前提是政治承诺、融资、创新举措与国际

合作形成合力。 

 “十余年的实践已经证明什么是可以做到的。”联合国主管经济和社会事务副秘书长李

军华说，“现在的任务是推广有效的做法，凭借必要的紧迫感、投资和合作精神，兑现

2030 年可持续发展议程的承诺。” 

当务之急是通过《塞维利亚承诺》和国际金融架构改革，缩小每年约 4 万亿美元的可持续

发展目标融资缺口。同时还必须通过《麦德林框架》建立更强大的数据系统来加以配合，

以便将投资首先引向最脆弱的群体。加速能源转型、利用人工智能等前沿技术促进可持续

发展、将性别平等作为贯穿各领域的优先事项以及加强多边合作，对于取得成功同样至关

重要。 

报告指出，未来四年在融资、合作和集体危机应对方面做出的选择，将为后世带来深远的

影响。 

 

其他关键事实和数据 
 
进展 

• 到 2030 年，除撒哈拉以南非洲、中东、北非以及大洋洲（不包括澳大利亚和新西

兰）外，大多数地区将基本消除极端贫困。 

• 2012-2024 年间，五岁以下儿童发育迟缓患病率下降，全球发育迟缓儿童减少 3 

020 万。 

https://financing.desa.un.org/sites/default/files/2025-08/FFD4%20Outcome%20Booklet%20v4_EN%20-%20spread.pdf
https://unstats.un.org/sdgs/hlg/Medellin%20Framework%20for%20action%20on%20data%20for%20sustainable%20development.pdf


• 2015-2025 年间，由熟练的卫生人员接生的分娩比例从 80%上升到 87%，到 2030

年有望达到 90%的目标。 

• 2019-2025 年间，共有 99 项法律改革获得通过，废除歧视性法律并建立性别平等框

架；目前妇女的议会席位占比为 27.4%，较 2015 年的 22.3%有所上升。 

• 2020-2024 年间，童工数量减少了 2 000 多万。 

• 2025 年，全球失业率为 4.9%，接近历史低位。 

• 2023-2024 年间，人均可再生电力发电量以创纪录的 14%速度增长，目前是 2015

年的 2.2 倍。 

 

挑战 

• 预计到 2026 年，全球极端贫困率只降至 10%，比 2015 年低 3 个百分点，但远未达

到消除极端贫困的目标。 

• 2.73 亿儿童和青年仍处于失学状态；15-24 岁的青年中，有五分之一非在职、非在

校、非在培，青年的失业率几乎是成年人的四倍。 

• 约四分之一的城市居民（11.6 亿人）居住在贫民窟或非正规住区。 

• 2025 年，官方发展援助下降了 23.1%，这是有记录以来最大的年度降幅，回落至

大致 2015 年的水平。 

• 到 2025 年年中，平均每 10 万人里就有 440 名难民，较十年前水平翻了一番多。 

• 所有物种类群的灭绝风险都在加剧。2025 年，关键生物多样性区域的保护率平均

仅为 45%。 

• 暴力冲突激增至几十年来的最高水平。截至 2025 年 12 月，全球有超过 1.178 亿人

被迫流离失所，几个月之内就抹去了多年的发展成果。 

 

• 2025 年，全球气温较工业化前水平上升 1.43°C，大气二氧化碳浓度达到 200 万年

来的最高水平。 

• 2024 年，中低收入国家的外债达到创纪录的 8.9 万亿美元。 

详见：https://unstats.un.org/sdgs/report/2026 
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